Au menu de l'Institution Sainte Marthe Draguignan

Lundi

03/11/25

Feuilleté au fromage

mardi

04/11/25

Paté de campagne et
cornichons

Haut de cuisse au
thym

Penne Rigate

sauce carbonara

Pommes de terre
sautées

Ratatouille

Petits pois

Tarte aux pommes

Nous privilégions les produits locaux.

Déjeuner

mercredi

05/11/25

jeudi

06/11/25

Pizza

vendredi

07/11/25

Salade verte et
crogtons

Tortellinis ricotta et
épinards a la sauce
tomate

Pates aux fruits de
mer

Haricots verts

Carottes

Fromage blanc au
coulis de fruits
rouges

Fromage

CIC

Ce choix peut occasionner des ruptures d'approvisionnement indépendantes de notre volonté et nous vous prions de nous excuser Artisan restaurateur




Lundi

10/11/25

Paté en cro(te

mardi

11/11/25

Sauté de volaille au
curry

Semoule

Courgettes roties

Nous privilégions les produits locaux.

Déjeuner

mercredi

12/11/25

Au menu de l'Institution Sainte Marthe Draguignan

jeudi

13/11/25

Quiche au fromage

vendredi

14/11/25

Concombres a la
creme

Farfalles sauce
arrabiata

Poisson selon
arrivage et sauce au
citron

Haricots beurre
persillés

Riz

Chou-fleur

Mousse au chocolat

Patisserie

CIC

Ce choix peut occasionner des ruptures d'approvisionnement indépendantes de notre volonté et nous vous prions de nous excuser Artisan restaurateur




Au menu de l'Institution Sainte Marthe Draguignan

Lundi

17/11/25

Carottes rapées

mardi

18/11/25

Rosette

Sauté de porc au jus

Lasagnes bolognaise

Gratin de pommes
de terre

Haricots verts

Courge rotie

Fromage

Eclair au chocolat

Nous privilégions les produits locaux.

Déjeuner

mercredi

19/11/25

jeudi

20/11/25

Potage de légumes

vendredi

21/11/25

Nems de Iégumes

Tartiflette
végétarienne

Poisson pané

Brunoise de légumes

Purée

Petits pois

Fruit de saison

Compote

CIC

Ce choix peut occasionner des ruptures d'approvisionnement indépendantes de notre volonté et nous vous prions de nous excuser Artisan restaurateur




Lundi

24/11/25

Menu oriental

Salade verte et
emmental
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mardi

25/11/25

Saucisson a lalil

Couscous

Cordon bleu

Coquillettes

Ratatouille

Fromage blanc et
fleur d’'oranger

Choux a la vanille

Nous privilégions les produits locaux.

Déjeuner

mercredi

26/11/25

jeudi

27/11/25

Taboulé

vendredi

28/11/25

Feuilleté au fromage

Tortellinis au fromage
et

Sauce tomate

Beignets de calamar
sauce tartare

Haricots beurre

Courge rotie

Pates

CIC

Ce choix peut occasionner des ruptures d'approvisionnement indépendantes de notre volonté et nous vous prions de nous excuser Artisan restaurateur




Au menu de l'Institution Sainte Marthe Draguignan
Déjeuner

Lundi mardi mercredi jeudi vendredi

1/12/25 2/12/25 3/12/25 4/12/25 5/12/25

Salade de pommes

Potage de legumes de terre

Pizza Salade de lentilles

_ . o Poisson selon
Escalope de dinde a Raviolis de boeuf Lasagnes arrivage

la viennoise sauce tomate végeétariennes
sauce curry

Pommes rostis Carottes
_ _ Courgettes _
Petits pois Riz

Créme dessert

vanille Patisserie

Fromage

Nous privilégions les produits locaux. C I-C

Ce choix peut occasionner des ruptures d'approvisionnement indépendantes de notre volonté et nous vous prions de nous excuser Artisan restaurateur




Au menu de l'Institution Sainte Marthe Draguignan
Déjeuner

Lundi mardi mercredi jeudi vendredi

8/12/25 9/12/25 10/12/25 11/12/25 12/12/25

Concombres a la

créme Charcuterie Carottes rapéees

Haut de cuisse de Sauté de dinde

' : Poisson pané
poulet au romarin sauce soja P

Ratatouille Haricots verts Purée

Pommes sautées Coquillettes Chou romanesco

Fromage

Nous privilégions les produits locaux. C I-C

Ce choix peut occasionner des ruptures d'approvisionnement indépendantes de notre volonté et nous vous prions de nous excuser Artisan restaurateur




Au menu de l'Institution Sainte Marthe Draguignan
Déjeuner

Lundi mardi mercredi jeudi vendredi

15/12/25 16/12/25 17/12/25 18/12/25 19/12/25

Salade verte et Taboulé Potage de Iégumes
crodtons

Penne Rigate -
Hamburger Tartiflette BONNES

sauce carbonara vegetarienne

Chou-fleur Carottes VACANCES

Fromage Fromage blanc sucré

Nous privilégions les produits locaux. C I-C

Ce choix peut occasionner des ruptures d'approvisionnement indépendantes de notre volonté et nous vous prions de nous excuser Artisan restaurateur
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